
 

 
 

  שימו לב על הנשמה  

 ממסורת חסידי ברסלבלחן:   ר' שמעיה קוסון מילים: 
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ה  ה לֶשֶם שְבוֹ ואְַחְלָּׂמָּׂ מָּׂ ימוּ לֵב עַל הַנשְָּׂ  שִׁ
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תַיִׁם  בְעָּׂ ה שִׁ הּ כְאוֹר הַחַמָּׂ  כְאוֹר בקֶֹר   ואְוֹרָּׂ
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ן יחַַד    לָּׂאֵל  אוֹדֶה  ן  לֵבָּׂב חוֹקֵר בְרָּׂ ד   בְרָּׂ חַ ַ  י
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ן  ד בְרָּׂ חַ ַ ן     י ד בְרָּׂ חַ ַ ר כוֹכְבֵי      י קֶֹ  ב

 

בָּׂה  כִׁסֵא כָּׂבוֹד חֻצָּׂבָּׂה לָּׂגוּר בְאֶרֶץ עֲרָּׂ  מִׁ

הּ לִׁפְנוֹת בקֶֹר  ירָּׂ אִׁ בָּׂה וּלְהָּׂ לֶהָּׂ  לְהַצִׁילָּׂהּ מִׁ

 

 עוּרוּ נָּׂא כִׁי בְכָּׂל לַילְָּׂה נִׁשְמַתְכֶם עוֹלָּׂה לְמַעְלָּׂה 

לָּׂהּ לְיוֹצֵר עֶרֶב וָּׂבקֶֹר  פְעָּׂ ין חֶשְבוֹן מִׁ  לָּׂתֵת דִׁ

 

 בְטַלִׁית וטְוֹטֶפֶת יִׁמְצָּׂאוּהָּׂ מְחֻדֶשֶת 

יד בַבקֶֹר בַבקֶֹר  מִׁ  כְמוֹ כַלָּׂה מְקֻשֶטֶת תָּׂ

 

ן בְפִׁקְדוֹנוֹ יחֲַזִׁירֶנָּׂה לוֹ כִׁרְצוֹנוֹ   הַנאֱֶמָּׂ

י בקֶֹר  י עֶרֶב ויַהְִׁ  אִׁיש לאֹ גָּׂועַ בַעֲוֹנוֹ ויַהְִׁ

 

יָּׂה  ה וּנקְִׁ ה תַמָּׂ עֲנִׁיָּׂה יחְִׁידָּׂ  והְַחֲיוּ הָּׂ

יָּׂה אֵיךְ יִׁזְכֶה לְאוֹר הַבקֶֹר   ואֲַשֶר נפְַשוֹ לאֹ חִׁ

 

נָּׂה הַזאֹת  נעַֹם ה' לחֲַזוֹת נִׁזְכֶה וּבַשָּׂ

שְמַע קוֹלִׁי בקֶֹר   בִׁשְמָּׂחוֹת תַחַת רְגָּׂזוֹת בקֶֹר תִׁ
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